
AATTTTEENNTTIIOONN,,  PPLLEEAASSEE!!    
MMaannaaggiinngg  BBeehhaavviioorraall  NNeeeeddss    

iinn  tthhee  RReelliiggiioouuss  EEdduuccaattiioonn  CCllaassssrroooomm  
AAnnaa  AArriissttaa  WWhhiittee  aanndd  JJoosseepphh  DD..  WWhhiittee,,  PPhh..DD..  

 

QQuueessttiioonnss  ffoorr  RReefflleeccttiioonn  
��  WWhheenn  aamm  II  mmoosstt  mmoottiivvaatteedd  ttoo  ddoo  mmyy  bbeesstt??  

��  AAss  aa  cchhiilldd,,  wwhhaatt  aadduullttss  iinn  mmyy  lliiffee  ddiidd  II  rreessppeecctt  mmoosstt??  WWhhyy??  

��  WWhheenn  aanndd  hhooww  ddiidd  II  lleeaarrnn  ttoo  lliisstteenn  ttoo,,  aanndd  sshhooww  rreessppeecctt  

ffoorr,,  GGoodd’’ss  WWoorrdd??  
 

FFrroomm  SSaaccrreedd  SSccrriippttuurree  
��  ““DDoo  nnoott  pprroovvookkee  yyoouurr  cchhiillddrreenn  ttoo  aannggeerr,,  bbuutt  bbrriinngg  tthheemm  uupp  iinn  tthhee  

ddiisscciipplliinnee  aanndd  iinnssttrruuccttiioonn  ooff  tthhee  LLoorrdd””  EEpphheessiiaannss  66::44..  

��  ““TThheerree  iiss  nnoo  ffeeaarr  iinn  lloovvee,,  bbuutt  ppeerrffeecctt  lloovvee  ccaassttss  oouutt  ffeeaarr..  FFoorr  ffeeaarr  

hhaass  ttoo  ddoo  wwiitthh  ppuunniisshhmmeenntt,,  aanndd  [[tthhee  oonnee]]  wwhhoo  ffeeaarrss  iiss  nnoott  

ppeerrffeecctteedd  iinn  lloovvee””  II  JJoohhnn  44::1188..  

  

FFrroomm  tthhee  GGDDCC    
��  MMaayy  ppaattiieennccee  aanndd  ttrruusstt  aabbiiddee  iinn  tthhee  ssppiirriittuuaalliittyy  ooff  tthhee  

ccaatteecchhiisstt,,  ssiinnccee  iitt  iiss  GGoodd  hhiimmsseellff  wwhhoo  ssoowwss,,  ggiivveess  ggrroowwtthh,,  

aanndd  bbrriinnggss  ttoo  ffrruuiittiioonn  tthhee  sseeeedd  ooff  hhiiss  wwoorrdd,,  ppllaanntteedd  iinn  ggoooodd  

ssooiill  aanndd  tteennddeedd  wwiitthh  lloovvee””  

        ----  GGDDCC,,  228899  
 

AA  bbeeggiinnnniinngg  ffrraammeewwoorrkk……  
��  SSttrruuccttuurreedd  

��  LLoovviinngg  

��  PPoossiittiivvee,,  nnoott  ppuunniittiivvee  

��  PPaattiieenntt  

��  TTrruussttiinngg  

SSttrruuccttuurree  
��  AArrrraannggiinngg  tthhee  SSppaaccee  



��  SScchheedduullee//AAccttiivviittiieess  

��  BBeehhaavviioorraall  EExxppeeccttaattiioonnss  
  

AArrrraannggiinngg  tthhee  SSppaaccee  
��  IInnvviittiinngg  

��  IInntteerreessttiinngg,,  bbuutt  nnoott  cclluutttteerreedd  

��  FFuunnccttiioonnaall  

��  PPrrooaaccttiivvee  
��  FFoorrbbiiddddeenn  oobbjjeeccttss  ppuutt  aawwaayy  

��  AAccttiivviittyy  ssuupppplliieess  rreeaaddyy  

��  PPaarrttiicciippaanntt  pprrooxxiimmiittyy  ttoo  ccaatteecchhiisstt  aanndd  ootthheerrss  
 

SScchheedduullee//AAccttiivviittiieess  
��  TThhee  wwoorrlldd  ooff  ttooddaayy’’ss  cchhiilldd  

��  KKnnooww  tthhee  ddeevveellooppmmeennttaall  lleevveell  

��  AAtttteennttiioonn  ssppaann  ––  nneeww  rreesseeaarrcchh  ssuuggggeessttss  eeqquuaall  ttoo  aaggee  iinn  

mmiinnuutteess!!  

��  MMuullttiippllee  IInntteelllliiggeenncceess//  MMuullttiisseennssoorryy  lleeaarrnniinngg  
 

QQuueessttiioonn  ffoorr  RReefflleeccttiioonn::  

  

    IInn  wwhhaatt  wwaayyss  ddoo  oouurr  CCaatthhoolliicc  

ttrraaddiittiioonnss  pprroovviiddee  ffoorr  ppeeooppllee  wwhhoo  

lleeaarrnn  bbeesstt  bbyy  sseeeeiinngg??  bbyy  hheeaarriinngg??  bbyy  

ddooiinngg??  
TThhee  BBooddyy  ooff  CChhrriisstt  

��  ““ FFoorr  jjuusstt  aass  tthhee  bbooddyy  iiss  oonnee  aanndd  hhaass  mmaannyy  mmeemmbbeerrss,,  aanndd  aall ll   tthhee  
mmeemmbbeerrss  ooff   tthhee  bbooddyy,,  tthhoouugghh  mmaannyy,,  aarree  oonnee  bbooddyy,,  ssoo  ii tt  iiss  wwii tthh  
CChhrriisstt……  FFoorr  tthhee  bbooddyy  ddooeess  nnoott  ccoonnssiisstt  ooff   oonnee  mmeemmbbeerr  bbuutt  ooff   
mmaannyy..””   ((II   CCoorr..  1122::  1122,,  1144))  



  
  

  

MMuullttiippllee  IInntteelllliiggeenncceess    

((HHoowwaarrdd  GGaarrddnneerr,,  11998833))  
��  LLooggiiccaall  MMaatthheemmaattiiccaall  ––  nnuummbbeerrss,,  llooggiicc,,  ppuuzzzzlleess,,  sscciieennttiiffiicc  mmeetthhoodd  

��  LLiinngguuiissttiicc  ––  rreeaaddiinngg,,  wwrriittiinngg,,  ssppeeaakkiinngg,,  ssttoorryytteelllliinngg,,  ppooeettrryy  

��  MMuussiiccaall//RRhhyytthhmmiicc  ––  ssiinnggiinngg,,  mmuussiicc  aapppprreecciiaattiioonn,,  ccoommppoossiinngg  

��  SSppaattiiaall  ––  cchhaarrttss,,  ggrraapphhss  &&  ddiiaaggrraammss,,  ppaaiinnttiinngg  &&  ddrraawwiinngg,,  pphhoottooggrraapphhyy,,  ggeeoommeettrryy  

��  BBooddiillyy--KKiinneesstthheettiicc  ––  mmoovveemmeenntt,,  sskkiittss  &&  ppllaayyss,,  hhaannddss--oonn  aaccttiivviittiieess,,  mmaanniippuullaattiivveess  

��  NNaattuurraalliisstt  ––  sseennssiittiivviittyy  ttoo  tthhee  ffeeaattuurreess  ooff  tthhee  nnaattuurraall  wwoorrlldd;;  aabbiilliittyy  ttoo  ddiissccrriimmiinnaattee  bbeettwweeeenn  

lliivviinngg  tthhiinnggss..  

��  IInntteerrppeerrssoonnaall  ––  ccooooppeerraattiivvee  ggrroouuppss,,  ccoonnfflliicctt  rreessoolluuttiioonn,,  cclluubbss  

��  IInnttrraappeerrssoonnaall  ––  pprriivvaattee  ssppaaccee,,  jjoouurrnnaallss  

  

FFrroomm  tthhee  GGeenneerraall  DDiirreeccttoorryy  ffoorr  CCaatteecchheessiiss  
��  ““PPeerrffeecctt  ff iiddeell ii ttyy  ttoo  CCaatthhooll iicc  ddooccttrriinnee  iiss  ccoommppaattiibbllee  wwii tthh  aa  rriicchh  ddiivveerrssii ttyy  ooff   

pprreesseennttaattiioonn..””  ((GGDDCC,,  112222))  
��  ““……tthhee  ""vvaarriieettyy  ooff   mmeetthhooddss  iiss  aa  ssiiggnn  ooff   ll ii ffee  aanndd  rriicchhnneessss""  aass  wweell ll   aass  aa  

ddeemmoonnssttrraattiioonn  ooff   rreessppeecctt  ffoorr  tthhoossee  ttoo  wwhhoomm  ccaatteecchheessiiss  iiss  aaddddrreesssseedd..””  
((GGDDCC,,  114488))  

  

MMuullttiisseennssoorryy  aaccttiivviittiieess  tthhaatt  ccaann  bbee  aaddaapptteedd  ttoo  

vvaarriioouuss  ccoonntteenntt  
  

��  VViissuuaall,,  iinntteerraaccttiivvee  ssttoorryy  ttiimmeess  

��  MMuussiicc  

��  DDrraammaa  

��  CCrreeaattiinngg  mmeeaanniinnggffuull  vviissuuaall  ssyymmbboollss  ooff  tthhee  lleessssoonn  

��  GGaammeess  
��  TTiicc--ttaacc--ttooee  

��  GGaammee  sshhooww  

��  MMyysstteerryy  wwoorrdd  

��  WWhhoo  AAmm  II  

  

MMuullttii--sseennssoorryy,,  AAccttiivvee  LLeeaarrnniinngg  AApppprrooaacchheess  ttoo  tthhee  SSiixx  TTaasskkss  ooff  

CCaatteecchheessiiss  

��  KKnnoowwlleeddggee  ooff  tthhee  FFaaiitthh    

��  LLiittuurrggyy  

��  MMoorraalliittyy    



��  PPrraayyeerr    

��  CCoommmmuunniittyy  LLiiffee    

��  MMiissssiioonnaarryy  IInniittiiaattiioonn  
KKnnoowwlleeddggee  ooff  tthhee  FFaaiitthh  ––  iinntteerraaccttiivvee  ssttoorriieess,,  oobbjjeecctt  lleessssoonnss,,  

ddrraammaa  
LLiittuurrggyy  ((hhaannddss--oonn  ssaaccrraammeennttaall  eedduuccaattiioonn  tthhrroouugghh  pprrooppss  aanndd  rroollee  ppllaayy,,  vveesssseellss  

aanndd  vveessttmmeennttss,,  ccllaassssrroooomm  aallttaarr,,  eettcc..))  

  

MMoorraalliittyy  
��  1100  CCoommmmaannddmmeennttss  TTIICC--TTAACC--TTOOEE  

��  AAccttiinngg  iitt  OOuutt  ((ssoocciiaall  ssttoorriieess,,  iinn--vviivvoo  ssiittuuaattiioonnss))  

  

PPrraayyeerr  
��  VViissuuaallss  ((mmaakkee  aa  ppiiccttuurree  ffoorr  GGoodd))  

��  MMaakkee  yyoouurr  oowwnn  cchhaapplleettss  

��  GGuuiiddeedd  mmeeddiittaattiioonnss  ((CChhrriisstt--cceenntteerreedd))  

��  MMuussiicc  aanndd  mmoovveemmeenntt  

  

CCoommmmuunniittyy  LLiiffee  
��  TTeeaamm  wwoorrkk  

��  ““PPeeeerr  ppaarrttnneerrss””  

��  SSeerrvviiccee  pprroojjeeccttss  

��  ““HHooww  CCaann  II  HHeellpp??””  

  

MMiissssiioonnaarryy  IInniittiiaattiioonn  
��  SShhaarriinngg  JJeessuuss  wwiitthh  ootthheerrss  ((ssttoorriieess,,  ppiiccttuurreess,,  eettcc..))  

��  LLeeaarrnniinngg  aabboouutt  ootthheerr  ccuullttuurreess  

  

SSaammppllee  sscchheedduulleess  
SScchheedduullee  AA::  

99::3300  ––  99::4455  GGaatthheerriinngg  ttiimmee  ((aarrtt//ccrraafftt  aaccttiivviittyy))  

99::4455  ––  99::5555  MMuussiicc  aanndd  lleessssoonn  iinnttrroodduuccttiioonn  

99::5555  ––  1100::1100  LLeessssoonn  



1100::1100  ––  1100::2255  TTiicc--TTaacc--TTooee  

1100::2255  ––  1100::3300  PPrraayyeerr  aanndd  ddiissmmiissssaall  

  

SScchheedduullee  BB::  

99::3300  ––  99::4455  GGaatthheerriinngg  ttiimmee  ((mmuussiicc,,  lleessssoonn  iinnttrroodduuccttiioonn))  

99::4455  ––  1100::0000  LLeessssoonn  

1100::0000  ––  1100::1100    AArrtt  rreessppoonnssee  

1100::1100  ––  1100::2255    SSkkiitt  oonn  tthhee  lleessssoonn  tthheemmee  

1100::2255  ––  1100::3300  PPrraayyeerr  aanndd  ddiissmmiissssaall  

  

BBeehhaavviioorraall  EExxppeeccttaattiioonnss,,  PPaarrtt  OOnnee::  TThhee  PPoossiittiivvee  

CClliimmaattee  
��  GGiiffttss//TTaalleennttss  aarree  aapppprreecciiaatteedd  

��  PPoossiittiivvee  ffeeeeddbbaacckk  iiss  ggiivveenn  

��  TThhee  bbeesstt  iiss  eexxppeecctteedd  aanndd  eennccoouurraaggeedd  

��  CCaatteecchhiisstt  ffaacciilliittaatteess  ccoollllaabboorraattiioonn  

��  SSeennssee  ooff  hhuummoorr  

  

BBeehhaavviioorraall  EExxppeeccttaattiioonnss,,  PPaarrtt  TTwwoo::  

SSoommee  RRuulleess  AAbboouutt  RRuulleess  
��  CClleeaarr  ((aaggaaiinn,,  kknnooww  tthhee  ddeevveellooppmmeennttaall  lleevveell))  

��  CCoonncciissee  

��  PPoossiittiivveellyy  pphhrraasseedd  

��  PPoosstteedd  

��  AAsssseerrttiivveellyy  ssttaatteedd  

��  BBaacckkeedd  uupp  bbyy  aaccttiioonn  

  

NNooww,,  YYoouu’’vvee  MMeett  YYoouurr  MMaattcchh::    

TThhee  CChhiilldd  wwiitthh  AADDHHDD  
��  MMyytthhss  aanndd  FFaaccttss  

��  EEvveerryytthhiinngg  wwee  aallrreeaaddyy  ttaallkkeedd  aabboouutt,,  oonnllyy  ddoouubbllee  

��  VViissuuaall  ccuueess  eessppeecciiaallllyy  iimmppoorrttaanntt  

��  PPeerrssoonnaall  ccuueess  

��  EEnnccoouurraaggiinngg  sseellff--mmoonniittoorriinngg  

  



CCoommmmoonn  CChhaarraacctteerriissttiiccss  ooff  CChhiillddrreenn  wwiitthh  AADDHHDD  
��  SShhoorrtt  aatttteennttiioonn  ssppaann  

��  DDiissttrraaccttiibbiilliittyy  

��  RReeppeeaatteedd  ffaaiilluurree  ttoo  ffoollllooww  iinnssttrruuccttiioonnss  

��  FFoorrggeettffuullnneessss,,  iinnaatttteennttiioonn  ttoo  ddeettaaiill,,  lloossiinngg  tthhiinnggss  

��  HHyyppeerraaccttiivviittyy::  hhiigghh  eenneerrggyy  lleevveell,,  rreessttlleessssnneessss,,  ddiiffffiiccuullttyy  ssiittttiinngg  

ssttiillll,,  lloouudd  oorr  eexxcceessssiivvee  ttaallkkiinngg  

��  IImmppuullssiivviittyy::  aaccttiinngg  bbeeffoorree  tthhiinnkkiinngg  

  

DDiissppeelllliinngg  tthhee  mmyytthhss  aabboouutt  AADDHHDD  
MMyytthh::  AADDHHDD  iiss  nnoott  rreeaallllyy  aa  ddiissoorrddeerr  

FFaacctt::  WWee  hhaavvee  pphhyyssiiccaall  eevviiddeennccee  tthhaatt  AADDHHDD  iiss  aa  nneeuurroollooggiiccaall  

ddiissoorrddeerr  
  

MMyytthh::  KKiiddss  wwiitthh  AADDHHDD  jjuusstt  llaacckk  pprrooppeerr  ddiisscciipplliinnee  

FFaacctt::  KKiiddss  wwiitthh  AADDHHDD  llaacckk  eexxeeccuuttiivvee  ffuunnccttiioonniinngg  sskkiillllss  

  

DDiissppeelllliinngg  tthhee  mmyytthhss  aabboouutt  AADDHHDD  
MMyytthh::  KKiiddss  oonn  RRiittaalliinn  aanndd  ootthheerr  ssttiimmuullaanntt  mmeeddiiccaattiioonnss  ffoorr  AADDHHDD  wwiillll  bbeeccoommee  

aaddddiicctteedd//  BBeehhaavviioorraall  iinntteerrvveennttiioonnss  aalloonnee  aarree  mmoorree  eeffffeeccttiivvee//  KKiiddss  oonn  

mmeeddiiccaattiioonn  ffoorr  AADDHHDD  aarree  jjuusstt  sseeddaatteedd  

  

FFaacctt::  KKiiddss  wwiitthh  AADDHHDD  wwhhoo  aarree  oonn  mmeeddiiccaattiioonn  aarree  lleessss  lliikkeellyy  ttoo  uussee  iilllleeggaall  ddrruuggss  
tthhaann  tthhoossee  wwiitthh  AADDHHDD  wwhhoo  aarree  nnoott  oonn  mmeeddiiccaattiioonn..  BBeehhaavviioorraall  iinntteerrvveennttiioonn  pplluuss  

mmeeddiiccaattiioonn  iiss  tthhee  mmoosstt  eeffffeeccttiivvee  ttrreeaattmmeenntt,,  aanndd  ffoorr  ggoooodd  sscciieennttiiffiicc  rreeaassoonnss..  

  

DDiissppeelllliinngg  tthhee  mmyytthhss  aabboouutt  AADDHHDD  
MMyytthh::  MMoosstt  cchhiillddrreenn  wwhhoo  hhaavvee  ttrroouubbllee  ppaayyiinngg  aatttteennttiioonn  hhaavvee  AADDHHDD  

  

FFaacctt::  AAbboouutt  55%%  ooff  cchhiillddrreenn  mmeeeett  tthhee  ddiiaaggnnoossttiicc  ccrriitteerriiaa  ffoorr  AAtttteennttiioonn--

DDeeffiicciitt  HHyyppeerraaccttiivviittyy  DDiissoorrddeerr..  MMaannyy  mmoorree  cchhiillddrreenn  eexxppeerriieennccee  

eemmoottiioonnaall  aanndd  bbeehhaavviioorraall  ddiiffffiiccuullttiieess  rreellaatteedd  ttoo  aannxxiieettyy  ((1133%%)),,  oorr  

ddeepprreessssiioonn  ((11..55%%  ttoo  1100%%))..  

  

NNooww,,  YYoouu’’vvee  MMeett  YYoouurr  MMaattcchh::    



TThhee  CChhiilldd  wwiitthh  AADDHHDD  
��  MMyytthhss  aanndd  FFaaccttss  

��  EEvveerryytthhiinngg  wwee  aallrreeaaddyy  ttaallkkeedd  aabboouutt,,  oonnllyy  ddoouubbllee  

��  VViissuuaall  ccuueess  eessppeecciiaallllyy  iimmppoorrttaanntt  

��  PPeerrssoonnaall  ccuueess  

��  EEnnccoouurraaggiinngg  sseellff--mmoonniittoorriinngg  

  

NNooww  yyoouu’’vvee  rreeaallllyy  mmeett  yyoouurr  mmaattcchh::  
TThhee  OOppppoossiittiioonnaall//DDeeffiiaanntt  CChhiilldd  

��  WWhheenn  iitt’’ss  hhaarrdd  ttoo  rreemmeemmbbeerr  tthheeyy’’rree  nnaattuurraallllyy  ggoooodd::  ssoommee  

ccaauusseess  ooff  ooppppoossiittiioonnaall//ddeeffiiaanntt  bbeehhaavviioorr  

��  BBeehhaavviioorrss  iinn  BBaasskkeettss  

��  EEmmppaatthhyy  aanndd  IInnvviittaattiioonn  

  

TTaallkkiinngg  ttoo  PPaarreennttss    

aabboouutt  CChhiillddrreenn’’ss  BBeehhaavviioorr  
��  EEaarrllyy  iinntteerrvveennttiioonn  

��  PPoossiittiivvee  ffiirrsstt  

��  SSppeecciiffiicc  eexxaammpplleess  

��  CCoonncceerrnn  ffoorr  tthhee  CChhiilldd  

��  CCoollllaabboorraattiivvee  SSttaannccee  

  

DDoonn’’tt  FFoorrggeett  ttoo  PPrraayy!!!!  
��  PPrraayy  ffoorr  eeaacchh  cchhiilldd  bbyy  nnaammee  

��  PPrraayy  eessppeecciiaallllyy  ffoorr  cchhiillddrreenn  wwhhoo  aarree  hhaavviinngg  ddiiffffiiccuullttyy,,  tthhaatt  

GGoodd  wwiillll  lleeaadd  tthheemm,,  aanndd  yyoouu..  

  

CCaatteecchhiisstt’’ss  AAsssseessssmmeenntt  
��  HHooww  mmaannyy  ooff  tthheessee  tthhiinnggss  aamm  II  aallrreeaaddyy  ddooiinngg,,  ttoo  ssoommee  

eexxtteenntt??  

��  WWhhaatt  ccaann  II  ddoo  bbeetttteerr//ddiiffffeerreennttllyy??  



��  WWhhaatt  qquueessttiioonnss  ddoo  II  ssttiillll  hhaavvee??  
 
Additional reasources: For more detail and further ideas, please see the booklets 
Catechist’s Companion: Multisensory Methods in Catechesis, Catechist’s Companion: 
How to Manage Behavior, and Catechists for all Children, by Joseph D. White and Ana 
Arista White – all available for less than from Our Sunday Visitor, www.osv.com. 
 


